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ABSTRACT. This article is devoted to the study of the attitude peculiarities to falsehood of modern adolescents.
The article analyzes the diagnosis of self-identification of respondents with falsehood, the individual attitude of
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sydeHue ocobeHHOCTe!l OIEHKH NOZPOCTKAMU
H TIOCTYIKOB APYIUX JoJell KaK aKTOB IIOBeje-
HUHA, UMEONIUX HPABCTBEHHYIO MOTHUBAIUIO
U oIpelesleHHBIE IOCHEACTBUA KaK AJA OKPYIKAIOIINX,
Tak ¥ [OJIA caMOTO UeJioOBeKa (B LaHHOM ciayuae JIKU-
BBIX IIOCTYIKOB), JaeT BO3MOYKHOCTb IVIyOiKe HIPOHUK-
HYTH B cdepy HPABCTBEHHBIX IIPEACTABJICHUH U Tpebo-
BAHUH COBPEMEHHON MOJIOLEIKU U, TEM CAMBIM, PaCIIU-
PUTH 3HAHUSA O ICUXOJOTHYECKUX OCOOEHHOCTAX HaH-
HOTO BO3pacTHOTO Ieproia. VccienoBanue OTHOINIEHUSA
KO JIKU PACKPHIBAeT YCIOBUS, (GAKTOPHI U UHAWBULY-
aJbHO-IICUXOJIOTHYECKNe  pasauuusd (QOPMUPOBAHUSA
CUCTeMBI OTHOIIEHUH IOAPOCTKA K [IefiCTBUTENIBLHOCTH,
K OKPYJKAIONINM JIIOAAM U camoMmy cebe.

Hecmorps Ha unTepec obuiecTBa K mpobieme K,
Bompoc 06 0COGEHHOCTAX OTHOIIEHUA KO JIXKH COBpe-
MeHHBIX IOAPOCTKOB OCTAETCS MAJOM3YUYEHHBIM, UYTO
ompejiessieT IPobIeMy UCCIeLOBAHUA.

OMIUPUYECKOe UCCJIeIOBAHNE OCYIIECTBIANIOChL Ha
6asze MOAY BO «BopoHeXCKHUII HHCTUTYT 3KOHOMHUKU
U COIMUANBHOTO VIOPABJEHUA». B HeM ODpUHAIN yuacTue
obyuaromuecs 1 u 2 KypcoB OTHeJIeHUSI CPELHEro Ipo-
deccroHabHOTO 00pasoBaHUA cuenuanbHOocTel «Bamn-
KOBCKOE [esio» M <«DKOHOMUKA U OyXraarepcKuit
yueT», B KosnudecTBe 40 uemosek (12 manpumkor u 28
nesouekx). Bospact pecnorgenTos 16-17 ser.

Insa BoigBiIeHus ocoGeHHOCTEH OTHOUIEHUA KO JIIKU
Yy COBpEMEHHBIX CTYAEHTOB OblJ IpPUMEHeH CJeAyIoIiui
KOMILJIEKC METOLUK:

1) pucynounasa mpoba «Mosa moxs» I.A. Borgano-
Ba, C.T. IlocoxoBa;

2) metogura <«HesakoHueHHBIE NIpENIOKEHUSI» B
mopudpuranuu I.A. Bormamoso#i m C.T. Ilocoxomoit

® Casonosa B.H., Crerupesa E.C., 2019
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(upennasHayeHa [Jisi BBIABJCHUS WHAUBUIYAILHOTO
OTHOIIEHUS KO JIKU, IPUYUH ee IMOABJIeHU);

3) meronumkra camoouenku Jxu .A. Bormanosoit u
C.T. ITocoxoBgoii;

4) MeTOAWKA AWATHOCTHKHN CAMOOLEHKN MOTHBAIINU
onobperud . Mapmoy u I1. Kpayna;

5) amKeTa BBISIBJIEHUS YACTOTHI Hpuberanus K o006-
many C.C. Hocosa;

6) BepbasbHAA AUATHOCTUKA CAMOOLEHKH JIMUHOCTH;

7) Boupocuuk-sepudurarop II. Dxmana (Eanpasiex
Ha BBIfIBJICHVE MHEHUS PECIOHAEHTOB O JKeIe).

AHanus [DOJYyUYEHHBLIX PE3YJbTATOB MO3BOJUJI CHe-
JIaTh CJIeLYIOIIe BHIBOJEL.

B pesynbrare AHATHOCTHKY camMoujeHTHUDUKAITYU
DECIOHIEHTOB C JIO}KbIO OBLIO BBHISBJIEHO HaIWuWe ¥y
57,50 % peCcHoHAEHTOB OCO3HAHHOTO OTOXKIECTBIICHUS
cebs ¢ coOCTBeHHON JI0KbI0 (HAa UX PUCYHKAX IPUCYT-
CTBYIOT GUTYPHI KUBOTHOTO, ATPUGYTHL UYeJOoBeueCKOoi
LesaTeJIbHOCTH, PUurypa dejosexa). lanHble pecIoHgeH-
THI U300pPA3UIN JIOKD B BuJe Jiofel (0JHOro, ABYX WU
Tpex), KoTopble Jubo «obIarTcd» Mexay coboil, 06-
MaHBIBAg [PYyr ZApyra, Jambo, CTOUT OJUH UYeJOBEK,
yabibaeTcss u roBopuT «$ Teba o060y (HO CTOUT OH
oaun), nubo yiabibaromeiicad B BUAe AeBYMIKH ¢ OaHTH-
KaMu ¥ OiapukKamu, aubo msobparkeHa Becesas IeBOY-
K&, & BOKPYI UepHbIe TYy4YW, HO OHAa JOBOJbHA; B BHUIE
KPBICEHKA, HO KPACHBOTO; B BHJE KOTa-UepPTEHKA; 3JI0-
ro JINIA 4YeJIOBeKAa; B BUe XUTPOTO BOMYOHKA u T.n. To
€CTb M3 PUCYHKOB BUAHO, UTO [JISI PECIOHJEHTOB JIOMKD
— 9TO, B IEPBYIO ouepenb AeHCTBUA Jiofell B 00IleHuN,
HO IPH 3TOM, 3TO YTO-TO XOpOIllee U IMOJIOKUTEJIbHOE
(yabIOK UM Ha JIUIAX JIOZeH, COJHBINIKO CBETHUT).

OZuH peCcHOHAEHT HAPHCOBAJ IOCEpefNHEe JINCTA
KUPOUYHYIO CTEHY, C OJHOH CTOPOHEL CTEHBI CAeJAl JBe
Hagnuen: «Mos JIOKB, cO3faHHAsA IJid u30eraHus KOH-
dauKTay U «9TO — MOS IpaBAa», a C APYrod CTOPOHEI
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CTEHBI CAeJAJI HAANUCH: <«..peakKius Ha OPaBAy», YTO
O3HAUAeT MOJIHYIO caMouneHTu(puKanuio cebs ¢ JIOKbIO.

YV 42,50% pecnoH[eHTOB BBIABJIEHO OecCO3HATEJb-
Hoe ms3beraHue JIKHU, YTO BBIPAYKAJIOCH B OTKA3€ OT PU-
coBanua Juru (1 pecmoHzeHT), JaMb0 B HAJIUYUU
aMopdHOro nsobpakeHUsd JEeHU: KaKTyC; OKHO C 4YyTh
NPUOTKPBITHIMY MITOpaMu; pasbuTelil Gokam; Kpyr ¢
HaAIKUCBIO «IYCTOTa»; KPYr, pPasiesleHHLIH momojaMm B
OJHOM MOJIOBUHE KOTOPOTO HANWNCAHO «JIOM¥b», a B APY-
roii — «mpasza» (TO eCTh JIO}Kb U IPaBAa B HUX CO3HA-
HUY UMEIOT OZUHAKOBLIH Bec, B JKUSHU MOPOBHY JIIKU U
mpaBAbl); I'PO3a; OIBETOYEK; CHEKMHKA; BeCeJbld KBaj-
paT ¢ pyKamMy u HOTamMu; pasbuToe, IepeuepKHYTOe
cepjle, a BOKPYT 3Be3JAbl U T.[.

PesysnbraThl AMArHOCTHKY HHAWBUAYAIBHOTO OTHO-
LUIeHWS PECHOHJEHTOB KO JIKHU, IPUYNH ee MOABJIEHU,
MOKAa3a/¥, YTO HPUYUHOH JIKKU GOJBIIMHCTBO DPECIOH-
meaTos (97,50 %) cumraror HeobxozUMOCTDL («HE XO0UYy
paccTpamBaTh», «3TO HEOBXOZUMO», «He BHIKY APYIOTO
BBIXOZAa», «HE XO0Uy, UYTOOBl BHAJU IPABAY», «JIOKD
O6niBaeT Bo Ojaro», «TaK HAL0», <«HHOTAA NPUATHee
npaBAbly, «HE X0UY CKAHIAJNA», «JIOKb CIIACAET MEHH»,
«IOMOTAaeT B CHUTyAIlUU», «HEe X004y OOmMIKaTb KOro-
aubo», «Bo wusbexxamme mpobieM, HEIPUATHOCTEMH»,
«JIO}Kb BAIUIIAET», «IOKPLIBAET MHOTIHE MOCTYIKU» U
T.J.).

37,50% pecnoHAEHTOB CUMTAIOT, YTO HPUYUHA JIKU
— 3TO OCODEHHOCTH COCTOSHHM, OTMedYas IPU HTOM:
«MHE XOYeTCs JraTb», «3TO CJIA0OCTHb UejoBeKa», <«i
Tak 3a0aBJAIOCh», «MHE BECeJo», «s JIIOBJI0 BpaThb»,
«5 BCErga MOTY COJITATh UJIN OOMAHYTb», «JIOKDL — 3TO
HeoTheMJIeMAsd YacTh KPYrOBOPOTA JKHUBHU YeJIOBEKa»,
«5 yMEIo JITATb», «JIO}Kb — 3TO YOerAeHUe», <«JIOMKD —
JTO IIJIOXOE KAUeCTBO YeJIOBEKA», «YIKACHOE KauecTBO»,
«JIO}KB — 3TO UCHYI», «JIOMb — 3TO Pe3yJabTaT cTpaxay,
«JIO}b — 3TO HEPBBI», <«HELOCTATOK», «3TO NPHU3HAK
HEYBEPEHHOCTH B YeJIOBEKE», «3TO IPUBBIUKAY U T.[.

27,50% pecHnoHAEHTOB B NPUUYMHAX JIXKU BUAAT Je-
GUOUT BO3SMOYKHOCTEN: «HE BO3MOJKHO IO-IDPYTOMY»,
«eIWHCTBEHHBIH BapuaHT», <«APYroro BBHIXOAA HET»,
«TpebyeT (aHTasuu», «KTO-TO NOAAEPrHBAET MeHS U
IPYyro¥l BO3MOJKHOCTH, KpOMe JLKU, HET», «I0-APYroMYy
HUKaK» U T.[.

82,50% pecHmoHAEHTOB OTMEYaloT, UYTO KOTAA OHU
JITYT, TO YYBCTBYIOT ceBs: «IUCKOMQPOPTHO», «HEJOB-
KO», <«HEXOPOLIO», <«OYeHb IJIOXO», «BHHOBATOM»,
«IyMAamo O IOCHeJCTBUAX», «UCIYTaHHON», «B galb-
HelillleM BpeMeHHM MHEe CTAHOBUTCS CTHIZHO», «HEPBHU-
Yaw», «YYBCTBYIO cebd HAUPAIKEHHO», «OTBPATHTEJb-
HO», <«VJKACHO», <«BOJHYIOCH», <«IOTOM 00 3TOM IKa-
JIeI0» , «COYKaJIe0 00 HTOM», «IIEePEeKUBAIO», «UYBCTBYIO
cebsd HeyBEpPeHHO», «IJIOXUM UeJOBEKOM», «HE CaAMBIM
JIYUIIIUM YeJIOBEKOM» W T.Z.

65,00% pecnouzeHTOB, KOTAA JTYT, TO UYBCTBYIOT
cebsa: «cpasy o6 aToM 3abBIBAIO», «UYBCTBYIO cebs yBe-
peHHee», «yOOOHO», «He KPACHEIO», «3aMeuaTesbHO»»,
«IOBOJIbHBIM» , «YIOBJIETBOPEHHOMW», «y MeHs IHOSBJIA-
eTcsd Xopolllee HACTPOEHUWE», «UYYBCTBYIO cebsa HOp-
MAaJIbHO» , «JIOKD JejiaeT MeHs CUJIbHee» U T.X.

IIpu sToM Bce PECHOHIEHTHI OTMEYAlOT, YTO JIOMKD
HY)KHO «0OAYMBIBATB», «(UIBTPOBATELY, «OCTAHABJIU-
BaTb», <«IIpeceKaTb», «usberarby, «IPUCTPYHATHY,
«ybupaThb», «HAKA3LIBATHY, «HUCKOPEHATb», «CHEPIKU-
BaTb», <HCIOJb30BATH peye», «3aMeHATb IpaBLOH,
uTo6Bl 3TO Beerga 6bLIo Bo Graro», «yOpaTh us cBoel
JKUBHU», «OO0XOJUTB», «CKDPBIBATBY, «CTAPATHCH TOBO-
PUTH OYeHb DPeAKO WUJHN BOOOIle He TOBOPUTBY, <HC-
MONb30BaTh TOJBKO B CJIAYyYagX OCTPOH HeoGXoZUMO-
CTH», «HCIOJL30BATH JIO}Kb TOJBKO BO Oiaro», «Go-
pOThCSA C Hell», «3abBITb» U T.Z.

Ecau pecnongents aryt, To 50,00 % pecnonzenTos
[eJIal0T HTO MACCUBHO, & HUMEHHO! «Jr'y, Korga ob sToM
KTO-TO HOLPOCHUT», «Jr'Yy, PEAKO, ecJU JIOKbL He 0cobo
3HAYUMAafg» », «MHE He XoueTcsi OOMAHBIBATHL, HO WHO-
rZa OPUXOAUTCS», «JII'Y TOJBKO TOTAA, KOTOA BIKY,
YTO MHe JIYyT», «He JIy CHelUa/JbHO, MHE 3TOr0 He
Xo4yeTcsd, HO MHOLAA TAK IOJYYAETCH», «BPY, €CIH BU-
JKY, UTO UeJIOBEK MeHf He CJIYIIaeT, IPOCTO, YTOOHI
IpuBJeYb €ero BHUMAHWE», «MOrY HHOrZAa OOMAaHYThb
TOJBKO MAaJIOBHAKOMBIX HJIM He 3HAKOMBIX MHe JIIO-
mefl», «MOr'y coJiraTh, ecjy yBepeHa, YTO 3TO He obu-
OUT 4eJIOBEKa», «JII'Yy TOJBKO TOrLA, KOTAA JIOKDb MO-
seT ObITh ybeguTesbHEe NMPABABI», «JITYy TOJIBKO TOTZA,
Korza »roro TpebyeT CUTyanus», «BPY TOJBKO Bo Oja-
ro», «MHe HYJKHO BBLITOPOLUTH CBOUX APY3ef», «MHe
TAIKEJIO JAETCS JIOWKDbY U T.J.

72,50% pecHOHZEHTOB JII'YT LOCTATOUYHO AKTUBHO, a
MMEHHO: «ecJU MHe TakK HYIKHO, TO A OyAy JraTb», «i
JI06JII0 BpaTh», «JraTh B JKUSHH HeoOXOAUMO», «BCe-
rga Jry, HOTOMY UTO WJHM HO-APYrOMY HHUKAK, WUJIN Ha-
IO CKpHIBATH HENPUSTHLIE MOMEHTHI, & 3TO OBbIBaeT
YacTo», «AeJal0 3TO JIETKO», «JIIOOJI0 MOIIYTUTH HAT
JIIOABMY U MOCMOTPETH HA UX PEAKIHIO», «3TO BECEJIUT,
U A TaK NoJHUMAalo cebe HACTPOEHUE», «JIOXKDL Tpebyer
daHTa3UM U PTO MHTEPECHO, NMOCTOAHHO YTO-TO HPUAY-
MBIBATB», «JII'y PALHU BBITOIBI», <«JIOXKD IOALEDPIKUBAET
obumieHue», «s yMeW JITaTbh U JeJial0 3TO XOPOIIO»,
«JIOYKDb MEHSI paayeT», «si BCerZa Bepio B CBOIO JIOMKb»,
«BpPY 4YacTo, cTapaioch Bo 0Jjiaro, crapaimoch YacTUYHO,
HO OLIBAIOT PA3HBIE CAYUYAU», «JIOKD IPEeJeCTHA» U T.[.

80% pecmOHIEHTOB OTMeUYaloT, YTO [JISI «B3POC-
JIBIX» JIOKb — 9TO OTPHUIATENbHOE SIBJIEHWE: «3TO ILJIO-
X0», «HE XOPOIIO», «CIaboCTb UYeJIOBeKa», «IJIOXO, HO
He BCEerja», «3JI0», «OTBPATUTEJLHO», «IJIOXO, HO BCE
JAryT», «obMaH», «beccusime», «Trpex», «IPUSHAK He-
YBEPEeHHOCTH», «He IPABUJILHO U HE KPACHUBO», «ILJIOXO
u BJyedeT 3a coboll IOoC/IefCTBUAY .

IIpu stom 27,50% pecoOHZEHTOB OTMEUYAIOT, YTO
«B3POCJIbIE» CUHUTAIOT JIOMKD MOJIOMKUTEJIbHOH: «JIOMKD —
3TO YACTb JKU3HU, 0e3 Hee HUKYIA», «IPEJIeCTb», «ITO
HOPMAaJIbHO», «00pas KU3HH, yOerxIeHUe», «ualle —
6saro», «CaagKui Men», «HeoOXOAMMAS Bellb B HAIIU
OHU», <«JKU3HEHHAs HeoOXOZUMOCTb», <«JydYlle, dYeM
ropbKasg OIpaBa», «JIOKD ObIBAET KPACUBON» .

OfuH pecHOHJEeHT HANNCAJ, YTO B3POCJILIE JIIOLU
CUMTAIOT JIO}b «3JI0M, €CJIM OHA KOMY-TO IPUHOCHUT
npobjeMbl, a ecjiu He IPUHOCUT IpoBieMbl, TO 3TO —
I00po» .

72,50% pecnoH[EHTOB HUIIYT, YTO JIOKD [JIS HUX
39TO OTPUIATEJIbHOE SBJEHVWe, a4 WNMEHHO! <«ILJIOXO»,
«KpadHOCTLY, <«HEIPHEeMJIEMO», <IJIOXOE KadecTBO»,
«HEe BBIXOI», «HELOCTATOK», «3JI0», «He JYYIIUN Me-
TOZ», «YIKACHO», «HELOBEpUEe», «YIKACHOE KAuecTBO»,
«HeKOMGOPTHOE COCTOSHUE», «IJIOXO0€ KAYeCTBO YeJIo-
BeKa», «TO, YTO HE COOTBETCTBYET HeHCTBUTEJHHOCTHY ,
«IJIOXON IHOKasaTeJib 4YeJIOBEKa», «OTBPATUTENbHO» U
T.I.

77,50% pecnoOHIEHTOB CUMTAIOT JIOMKb IOJIOMKU-
TEeJIbHOM, & MUMEHHO: «3alacHON BBIXOJA U3 CHUTYALUU»,
«00bIYHOE Jeo», «cnocol NOKasaTh YBEPeHHOCTH B
cebe, TaK KaK He Xouy, 4To0 JIIOAM 3HAJIW MeHS Ha-
cTosime», «3TO XOPOIIO CKPBITASA HpaBAa», «HUHOTAA
OHA IIOJIe3HA», «B HEKOTOPBHIX CHAYYasgX TO CIACEHUE»,
«BO MHOTHX CUTYaIUAX HEOOXOAWMOCTBH», «ECTeCTBEH-
HO JJIsi 4YejioBeKa», «(haHTasus U IOMOpP», «He OYeHb
IJIOX0», «TBOPUECTBO», <«HEOT'HEMJIEMAS YaCThb IKU3-
HU», «H00po», «IpUBLIYKa», «3abaBa», «BAPDUAHT W3-
Gexxanusa KOHQIUKTAY U T.J.

Taxum obpasom, HabIOJaeTCs KOTHUTHUBHBIM AuC-
COHAHC B COBHAHUM IIOJPOCTKOB: C OJHOH CTOPOHLI, OHU
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MOHUMAIOT, YTO JIOKD 3TO IJIOXO, C APYrOH CTOPOHBI —
CUNTAIOT €e HeOTHheMJIeMOH YacTbio JKU3HHU, BBIXOAO0M
U3 TPYJAHBIX CUTyanuil, HEKOTOPBIM XOGpOM, a TO H
3abaBoil; TOBOPAT O TOM, YTO C Hell HYIKHO OOpPOTHCS, U
TYT 7K€ OTMEeUaloT, YTO OHA IIPUJAET UM YBEePEeHHOCTH B
cebe, UTO OHA NpejieCTHA, YTO 0e3 Hee B HEKOTOPBIX
cuTyanudax He o0OUTHCE.

B pesysnbraTe ZUArHOCTUKHM CAMOOLIEHKU JIKU BBI-
SIBJIEHO, YTO OOJBUIMHCTBO PECHOHAEHTOB, 4 WMEHHO
32,50%, omenmBaioT cebs KaK «IpaBIUBBIX» U «CKO-
pee IpaBAUBLIX, YeM HET», TO €CTh OHU CUUTAIOT cebs
YeCTHLIMU JIIOALMU, He UCIOJb3YIONUMH JIOKD B CBOEH
susau. ¥ 17,50% pecnoHZeHTOB BBIABJIEHA CPeLHAN
CTeleHb JUKUBOCTH, TO €CTh OHU MOTYT HCIOJb30BATH
JIO}Xb [0 Mepe HaZoOHOCTH WM HEeOOXOLUMOCTH.
12,50% pecnonzeHTOB CUMTAIOT cebsi CKOpee JIKUBBI-
MU, 4eM HeT, TO €CTh YaCcTO HCIOJb3YION[UMU JIOKDL B
cBoell KusHU. 5 % pECHOHJEeHTOB OTKPOBEHHO HIpPU3HA-
an cebs JUKUBBIMU (BUAMMO Te, KOTOPbLle B IIPEABLIAY-
miefl MeTOZVWKe IHUCANIYW O TOM, YTO JIO0AT JIraTh, UTO
[leJIa0T HTO XOPOIIO, YTO ITO UX 3ab0aBJAET U T.X.).

OmaTh TakuW, MOMKHO HabJMIOJATh HEKOTOPYIO JIOMKD
GOJIBIIMHCTBA PECHOHZEHTOB, moroMmy d4rto Bce 100%
PECHOHAEHTOB OTMeUYaJu B IpeblAyIiell MeTOgUKe, U4TO
oHH JryT (IO PASHBIM HOPUYUHAM, U [Ja)Ke ecJIU OHU
JTOr0 He XOTAT, TO «HHOTAA TAK IOJYyUYaeTCH»), 4 IpU
caMoOIleHKe OOJIBIIMHCTBO M3 HUX OTHec]u cebsi K Ka-
TEropuy IPABIUBBIX.

PesysnbraThl AMATHOCTHKY CAMOOIEHKH MOTUBAILUY
omobperusi moxasanu Hamuuwme y 67,50% pecnonzen-
TOB cpepHeil moTtuBanuu K ogobpenuo. ¥ 15% pec-
NOHJEHTOB BBLISIBJIEHA HU3KAS MOTHBAIUA K oxobpe-
HUIO, YTO CO CTOPOHBI MOJKET KasaTbCfi UTHOPHUPOBAaHUE
MHEHHUs OKpysKaomux Jjwogei o cebe. ¥V 17,50% pec-
NOHJIEHTOB BBIABJEHA BBICOKASA MOTHBALUSA K 0X0Ope-
HUIO, YTO MOKAasblBaeT JUO0 HEeHCKPEHHOCTL 3TUX pec-
NOHJEHTOB, JAuGO0 OHU IBITAIOTCSA OBITH KEM-TO BBIAY-
MaHHBIMH.

B pesyabrare amarHoCTHKM YacTOTHl HpubGeranus
PeCHOHIEeHTOB K oOMaHy BbIABJeHO, uTo 62,50% pec-
NOHJeHTOB oOMaHBIBAIOT peako, y 30% sBoigsieHa
cpefHAA yacToTa npuberanus K obmany, a Bor 7,50 %
— yacTo npuberaior K o6MaHy.

PesynbraTh BepbasbHOH LUATHOCTHKY CAMOOIEHK M
JINYHOCTH NOKA3AJH HAaJIWYWe HUBKON CAMOOIEHKH ¥
75% pecHOHZEHTOB, YTO XapaKTepusyeT UX KakK He-
yBepeHHBIX B cebe JHUHOCTEH, TSIKEJI0 NePeHOCHIINX
KPUTHKY B cBOH azapec. CpeiHsas caMOOIleHKa BBISBJIE-
Ha y 22,50% pecnoHIeHTOB, YTO CBHUAETEJIbCTBYeT 00
OTCYTCTBUM Y HHUX KOMILJIEKCA HEIOJHOIEHHOCTH, OJ-
HAKO WHOTZA, B 3aBUCUMOCTH OT CUTYAIIUM, OHHU MOTYT
MOACTPOUTHCH IIOJ MHeHWe Apyrux Jiogeii. Bricokas
caMOOILleHKa BbIsABJeHa Jumb y 2,50% pecnoHzeHTOB,
YTO CBUAETeJbCTBYeT 00 ux yBepenHocTy B cebe. Taxue
JIIOAW, Ha KPUTHKY U 3aMeYaHUS B UX ajapec, Kay Ipa-
BUJIO, pearvpyioT NIPABUJLHO ¥ He CKJIOHHBI COMHe-
BATHCH B HEOOXOAUMOCTY CBOUX JeHCTBUIM.

B pesyabrare BHISIBJIeHUSI MHEHUS DECHOHJEHTOB O
TOM, YTO 3aTpyAHAET ¥ obyeruaerT BBLIABJIEHHE JLKU,
BBIABJEHO, uTo 82,50 % pecIoHIeHTOB CUMTAIOT JIiKe-
na usobpeTaTesJbHBIM YeJIOBEKOM, O0JIafaioliuM yMOM
u GoraToit (panTasmeil, ymeroliero yb0egUTeJbHO U XO-
porro roBopuTh. 80 % pECHOHAEHTOB OTMEYAloT, YTO ¥
JUKeNa MOJIKHA ObITh XOpoIlasg NaMdaTb, U YTO AJH

yCUJIEeHUS BIeYATJICHUA OH AKTHBHO IIOJB3YETCA MIU-
MUKOH.

77,50% pecnoHIEeHTOB CUMTAIOT, UTO IpU obOMaHe
Jxen o6A3aTeIbHO WCHOBITBIBAET KaKue-HUOYIb 5MO-
nuu, Jubo YWYBCTBO BUHBI, CTHIIA, JTUOO PAMOCTH, UTO ¥
Hero XOpOIIOo MoJy4YaeTcd OOMAHYTh UeJIOBeKa W J0-
GUTBCS CBOEH Ieau. 75 % peCcHoHIEeHTOB CUMTAIOT, UTO
JKemy, CKopee BCero, ¥ paHee yIaBaJOCh JIeTKO oOMa-
HYTb CBOIO 3XepTBY. 70 % pecHoHIeHTOB MPH 3TOM OT-
MeYaroT, YTO eCJid Obl JIJKeIl COBHAJICSA BO JIXKU, TO OH
6511 6Bl IPOIIEH.

67,50% pecmoHIEeHTOB AYyMAalOT, YTO AJS JIKella Ha-
rpaja 3a JIOb Beamka, a 62,50 % — uTo HakasaHue
IJA JKella 6yZeT CYpOBBIM He TOJBKO B CJydae pac-
KpbIiTuA o0MaHa, HO M 34 TO, PALHU Uero ObLLIA JIOMb.
60% pecIOHIEHTOB 0TMEUYAlOT, YTO B CJIydYae YIUUYEHUS
BO JOKH JIEKeIla »XJeT OUeHb CypoBoe Harasamme. 65%
PECIIOHIEHTOB OTMEUYAIOT, UTO JKEePTBA BCETHA HOBepsAeT
JKemy UM HHUYEro IPHU 3TOM He moaospesaeT. 60% pec-
MOHAEHTOB CUMUTAIOT, UTO JIMKEIbl ABJIAIOTCA XOPOIINMU
aKTepaMu, YMEOIIUMHU I0Jb30BaTbhcA cucTeMoi Cramu-
ciaasckoro, a 57,50% pecmoHIZEHTOB M[YMAalmOT, UYTO
JIKel Bcerga OMNBITeH. 55% peCHOHIeHTOB CUHUTAIOT,
YTO JDKEI[ caM BEPHUT, YTO roBopuT mnpasxay. 52,50%
PECIIOHIEHTOE OTMEYAIOT, UTO y JIXKeIlA €CTh BO3MOJK-
HOCTb IOJATOTOBHTHCA M MpPEeIBHUIETb, KOTZa COJIraTh,
YTO JIOKD CAHKIIMOHHPOBAHA, HO IMPU STOM OH YI3BUM
IJIs CTpaxa, BUHBI M BOCTOpra HamyBaTeJncTBa. 50 %
PECIIOHIEHTOB AYMAIOT, UTO JIXKEIl CTBIAUTCA TOTO, UTO
XO0YeT CKPBITh.

47,50% pecmoHIEeHTOB CUUTAIOT, UTO JIXKEIl ABJISIET-
cAd TPUPOMKICHHBIM JLEKENOM WM Ja)ke IICHUXOMATOM.
WuTepecro, yrto mo BrOpol meromuke 97,50% pecnon-
IEeHTOB OTMETHJIH, UTO JIOMDb SABJAETCH HeoOX0IMMO-
cThio, a 72,50% — uto aryr. 45% pecnonzeHTOB OTMe-
YalT, UYTO JKEePTBA M JIXKEIl PasfeliAioT obmiue IeHHO-
ctu, a 37,50% pecrmoHIEeHTOB CUMTAIOT JIOKDL AHOHUM-
HOH M Jaske — YeJOBEKOJIOOUBOH, a TaKiKe TO, UTO AJIsA
JIXY TOCTATOYHO OJHOTO MOJYAHMUA.

Tagum o6pasoMm, GONBIIMHCTBO PECIOHAEHTOB CUU’-
TalT JIKema u300peTaTe/JbHBIM, O0JIAJAIONINM YMOM,
GoraToii (paHTasweidl, KOMMYHUKATUBHLIMY HABBIKAMH,
HaBbBIKaM#u yO6eXIaloIiero BO3AeHMCTBHUSA, XOpOIel ma-
MSATBIO U PASBUTON MHMUKON UEJIOBEKOM.

B pesysbpTaTe MaTeMaTHKO-CTATUCTHYECKON o6pa-
GOTKM [JAHHBIX BBLIABJICHO HAJWYNE IIOJOMKUTEIbHBIX
KOPPENANNOHHLIX CBfA3€H CAMOONEHKH JHWYHOCTH C
caMOuIeHTUPUKAINEH C JIOMKDBIO, ¢ YacToToM mpubera-
HUA KO JIEW, C CAMOOIEHKON JIXKM, ¢ MOTHBamumed K
ongobpennto. To ecTh, UTO UeM HUME CAMOOIIEHKA JINU-
HOCTH, TeM O6OJIbIlle MOTHUBAIIMA K OJOODPEHUIO0 U, TeM
BepoATHee eé mpuberanme Ko JKU U CAMOUIeHTH(DUKA-
LU ¢ JIOKBIO.

Ha ocHoBaHMHM MmOJYyYeHHBIX [AHHBIX OBIIKM paspa-
GOoTaHBl PEKOMEHJAIMHN 0 TPOPUIAKTUKE JIKHU Y TOI-
POCTKOB.

ITonyuenHnsle maHHBIE JAIOT BO3MOJKHOCTL paspa-
GOTKM MOPOTPaAMMBI BOCIHUTATEJbHBIX BO3AEHCTBUN U
METOAWYECKNX PEeKOMEHIAIWH [IJid IIeJaroroB W POIHU-
TeJlell 1O CO3TAHWIO NeJATOTHYECKHX YCJOBHUH B ceMbe
¥ IIKoJile, 00eclleuMBAIOIIUX IIpollece (POPMHUPOBAHUSA
YCTAHOBKM Ha IpaBIuBoe IoBeleHHe. Kpome Toro, mo-
JIyUeHHBIe Pe3yJbTATHI MOTYT OBLITh KCIOJBL30BAHBLI B
IICUX0JIOTO-KOPPEKIUOHHON paboTe ¢ MTOAPOCTKAMH,
MOJIOZIE BIO.
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